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Nagy oromiinkre szolgalt jelentkezésetek a 14. Székesfehérvari Nebuld Kupéara.
Ahhoz, hogy a rendezvény sikeres legyen, nekiink rendezoknek és nektek csapatoknak Ossze kell fognunk. Ezért néhany
fontos tudnivaldra és szabalyra hivnank fel mindenki figyelmét.

A gyakorlas és verseny forendezdje: - Dragon Aktiv Kft.

Szakmai tamogato: - Magyar Sarkanyhajo Szovetség.

A verseny fovédnoke: - Dr. Cser - Palkovics Andras polgarmester.

A gyakorlas és verseny helyszine: - Székesfehérvar, Vidamparki Csénakazo6-to, Fiirdo sor,

A t6 partjan talalhat6 a Kodolanyi Janos Féiskola, de a Vérosi Strand is par szaz méterre van.
A gyakorlas és a verseny idopontja: - a mellékelt idorendben részletezve.
A gyakorlas lebonyolitasa: - azoknak a kezd6 székesfehérvari csapatoknak, akiknek korabban nem volt

lehetoségiik gyakorolni, a verseny elott 6ras bontasban kiilon gyakorlast biztositunk. El6szor a szarazfoldon, majd
a vizen.

Dijazas: - az elsé harom helyezett legénység tagjai érem dijazasban részesiilnek.
Versenytav: - 200 méter
Nevezés: - a nevezési hataridé lejarta utan utélagos vagy helyszini nevezést csak abban az esetben

fogadunk el, ha valamelyik el6futamban van még iires hely.

Felelosség vallalasi nyilatkozat: - kérjiik a mellékelt feleldsség véllalasi nyilatkozatot minden résztvevd adataival kitoltve
excel formatumban elkiildeni a nyilvantartas@sarkanyhajozas.hu e-mail cimre, illetve aldiratva legkésébb a verseny napjan, a
technikai értekezleten leadni. Aki ezt elmulasztja, nem 4llhat rajthoz!

A csapatkapitdny e nyilatkozattal vallalja a felel6sséget a versenyz6i megfeleld egészségi allapotaért, dszni tudasaért és az adatok
valodisagaért. A vizre szall6 helyen a bootmarshalok ellendrizni fogjak, hogy a versenyzdk szerepelnek-e ezen a listan.

Pontossag: - megkériink minden résztvevét, hogy a gyakorlasra idében, legalabb 15 perccel elétte érkezzen meg.

Oltozkodés: - az sltozkodésre kiilon 61t6z6t nem tudunk biztositani, ezért mindenkit arra kériink, eleve sportfelszerelésben jojjon.
WC lehetéség A Szabadmiivel6dés Hazaban talalhato.
Az értékeire mindenki fokozottan vigyazzon, a rendezok azokért felelsséget nem tudnak vallalni.

Esés idéjaras esetén mindenki gondoskodjon megfelelé ruhazatrol, esernyorol.
A verseny eso esetén sem marad el!

Szaraz valté ruhardl ne feledkezzetek meg, mert varhatdan a vizen 6sszefrocskolitek egymast.

Felszerelés: - a csapatok egységes, egy szinii szerelésben (p6lo, jelzé triko) jelenjenek meg a gyakorldson és a versenyen.
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Fontos!
A rendezok hajokat, tapasztalt kormanyosokat, lapatokat és mentomellényt mindenkinek biztositanak.

A To vize sekély, iszapos és a fenekén éles targyak eléfordulhatnak. Ezért minden résztvevét arra kériink, hogy a
sajat érdekében sportcipoben versenyezzen!

Legénység: - a versenykiirds szerint a legénységek 16-18 evezdssel és egy dobossal indulhatnak. A versenyen paratlan szamud
evezOssel nem lehet indulni. Minden csapatkapitanyt megkériink, ha van ra lehetdsége, a beiilési sorrendet elére tervezze meg, hogy
ne a vizre szallasnal a stégen teljen ezzel az id6.

Dobosokrol a csapatoknak kell gondoskodniuk! Dobos nélkiil nem lehet versenyezni!

A versenyen az iskolahoz tartozast kérésre diakigazolvany bemutatasaval igazolni kell.

Etkezés, ellatas: - a verseny helyszinén biifé fog iizemelni és gondoskodik a résztvevék és nézék kiszolgdldsdrdl, jo kizérzetérdl,
étkeztetésérol.

Jo versenyzést kivan a Dragon Aktiv Kft. és a

Magyar Sdarkdnyhajo Szovetség!
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